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Réveiller son talent

Savoir se détendre et savoir penser pour s'améliorer soi permet de réveiller son talent.
Travailler sa mémoire en apprenant des textes et en les lisant aux autres permet de se
comparer à ce qui existe. Ensuite les rêves permettent de se construire et donc d'évoluer. On
ne peut réveiller son talent sans faire travailler son esprit détendu prêt à évoluer.

On évolue doucement sur certains points et très vite sur d'autres. Alors il faut discuter avec les personnes à l'opposé
de soi pour travailler ce qui va lentement chez soi. Ensuite les autres pensent que l'on a complètement changé. On
devient alors indépendant.

Lorsqu'on est sur les limites d'autrui on devient accessible. En effet l'humain aime évoluer quand ses peurs sont
évacuées. Lorsqu'on se spécialise seules les personnes de notre métier nous comprennent.

En travaillant ses limites et en écrivant avec ses limites on tente de comprendre l'humain. Écrire comment nous
sommes faits permet d'être lu ou écouté. Mais cela permet aussi d'écrire.

On peut alors comprendre comment on conçoit la communication par son instinct. On peut donc expliquer comment
on fonctionne. On devient un professeur ou un artiste de l'écriture.

La mise en condition permet de se galvaniser et de rentrer dans un état idéal pour montrer son talent. La mise en
condition s'apprend au théâtre, en communication.

Mes notes

Écrire sur un point qui fait défaut. Trouver pourquoi ce point est négatif et le chemin qui permettrait de le combler...
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